Einladung

Wir mochten Sie herzlich einladen zu

»otark durch Sport - stark durch Alkohol?
Schiitzen Sportvereine vor dem Rausch?“

— Ein Vortrag von Dr. Thomas Fritz -

am Dienstag, 6. November 2007, 19.30 Uhr,
im SpOrt Stuttgart, Raum 0.5/0.6

— Eintritt frei —

Der Vortragsabend findet im Rahmen der so genannten Kurt-Hegele-Seminarreihe statt. Die
Kurt-Hegele-Seminare werden finanziert aus dem Verkaufserlos des Kurt-Hegele-Hauses.

Riskante Formen des Alkoholkon-
sums nehmen gegenwdrtig — vor
allem unter Heranwachsenden - zu.
Fir die Wirttembergische Sportju-
gend stellt sich die Frage, wie sich
die Mitgliedschaft in einem Sport-
verein auf die Trinkgewohnheiten
von Jugendlichen auswirkt. Schiitzt
der Sportverein vor hochprozen-
tigen Exzessen oder stellt er viel-
mehr eine Gefahrenquelle dar?
Auf diese und andere Fragen geht
Dr. Thomas Fritz in seinem Vor-
trag ein. Die Moglichkeiten, wie der
Sportverein positiv auf den Alkohol-
konsum junger Menschen Einfluss
nehmen kann, bilden einen Schwer-
punkt in seinem Referat.

Zur Person:

Dr. Thomas Fritz arbeitete bis 2006
in Forschung und Lehre an der Uni-
versitit Bielefeld, Abteilung fir
Sportwissenschaft. Im Rahmen sei-
ner Doktorarbeit hat der Sportwis-
senschaftler vier Jahre lang unter-
sucht, ob und wie die Mitgliedschaft
in einem Sportverein mit dem Alko-
holkonsum zusammenhdngt. Fur
seine Arbeit wurde er im Februar
2007 mit dem Dissertationspreis
der Westfdlisch-Lippischen Univer-
sitdtsgesellschaft ausgezeichnet.
Dr. Thomas Fritz arbeitet seit 2007
als selbststdndiger Unternehmer
im Bereich ganzheitlicher Gesund-
heitsférderung und Prévention.

Dr. Thomas Fritz
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